
 

 

PSICOLOGÍA 

CARACTERIZACIÓN DE LA PROFESION. 

La formación del Psicólogo en Cuba se ha caracterizado por la adquisición de 
habilidades profesionales tempranas y el conocimiento , sensibilización y 
compromiso del profesional en relación con los problemas sociales más 
acuciantes para el país en cada etapa histórica. 
El objeto de trabajo del psicólogo se puede definir como el  conjunto de  
fenómenos  
(procesos, cualidades y funciones ) psíquicos que se manifiestan y actúan en 
tres planos de la realidad: intrapersonal, interpersonal e institucional. 
Este profesional se desempeña en campos como el diagnóstico, la evaluación y 
selección, la prevención, orientación y asesoría y la intervención psicológica. 
(tratamiento, psicoterapia, corrección , rehabilitación ). 
El desarrollo de la ciencia y su concreción en problemas prácticos va generando 
una demanda cada vez mayor de este profesional, incrementándose así las 
esferas donde puede laborar, entre las que se encuentran: la salud, la 
educación, las instituciones y organizaciones laborales, las instituciones 
culturales, recreativas, la educación superior, el medio ambiente y otras. 

ASPECTOS  PRINCIPALES DEL PLAN DE ESTUDIO.  

Total de horas de la carrera 5614  
Total de semestres 10  
Porcentaje de horas dedicadas a 
la práctica investigativa laboral 25%  
Total de disciplinas 15  
Total de asignaturas 68  
Culminación de los estudios Trabajo de Diploma  

DISCIPLINAS Y ASIGNATURAS  

DISCIPLINA: MARXISMO LENINISMO 
ASIGNATURAS: 

Historia de la Revolución Cubana 
Filosofía y Sociedad I 
Filosofía y Sociedad II 
Economía y Teoría Política I 
Economía y Teoría Política II 
Teoría Socio Política 

DISCIPLIONA: IDIOMA INGLES 
ASIGNATURAS: 

Idioma Inglés I 
Idioma Inglés II 
Idioma Inglés III 
Idioma Inglés IV 

 

 



 

 

DISCIPLINA: EDUCACION FISICA 
ASIGNATURAS: 

Educación Física I 
Educación Física II 
Educación Física III 
Educación Física IV 

DISCIPLINA: PROCESOS BASICOS 
ASIGNATURAS: 

Análisis Dinámico del Comportamiento 
Fundamento Biologico del Comportamiento 
Cognición y Comportamiento I 
Cognición y Comportamiento II 
Orientación Psicológica 

DISCIPLINA: PERSONALIDAD 
ASIGNATURAS: 

Personalidad I 
Personalidad II 

DISCIPLINA: PSICOLOGIA LABORAL Y DE LAS ORGANIZACIONES 
ASIGNATURAS:  

Introducción a la Psicología Laboral 
Variables y Procesos de la Organización Laboral 
Estudios de los Resultados de la Actividad Laboral 
El Psicólogo de la Empresa 
El Dictamen en la Psicología Laboral 
Psicología de la Dirección 

DISCIPLINA: PSICOLOGIA EDUCATIVA 
ASIGNATURAS: 

Psicología Educativa I 
Psicología Educativa II 
Psicología Especial 

DISCIPLINA: PSICOLOGIA DE LA SALUD 
ASIGNATURAS: 

Psicología de la Salud I 
Psicología de la Salud II 

DISCIPLINA: PSICOLOGIA CLINICA 
ASIGNATURAS: 

Introducción a la Psicología Clínica 
Psicodiagnóstico General 
Psicopatología General 
Psicología de la Familia 
Psicopatología Infantil 
Psicoterapia General 
Psicodiagnóstico Clínico 
Psicoterapia Infantil 
Orientación y Terapia Sexual 



 

 

DISCIPLINA: PSICOLOGIA SOCIAL 
ASIGNATURAS: 

Psicología Social 
Psicología del Grupo 
Psicología Social y Vida Cotidiana 
Comunicación, Propaganda y Publicidad 
Desviación de la Conducta 
Psicología Social Comunitaria 

DISCIPLINA: ASPECTOS METODOLOGICOS INSTRUMENTALES 
ASIGNATURAS: 

Computación I 
Computación II 
Aspectos Metodológicos Instrumentales I 
Aspectos Metodológicos Instrumentales II 
Aspectos Metodológicos Instrumentales III 

DISCIPLINA: TEORIA Y SISTEMAS 
ASIGNATURAS: 

Introducción a la Psicología 
Historia de la Psicología  
Teoría y Sistemas Contemporáneo 

DISCIPLINA: PSICOLOGIA DEL DESARROLLO 
ASIGNATURAS: 

Introducción a la Psicología del Desarrollo 
Psicología del Desarrollo en las Edades Temprana 
Psicología del Desarrollo Escolar 
Psicología del Desarrollo Adolescente 
Psicología del Desarrollo Edad Adulto Medio 
Psicología del Desarrollo Adulto Mayor 

DISCIPLINA: PRACTICA LABORAL E INVESTIGACION 
ASIGNATURAS: 

Práctica Laboral e Investigación 
Se desarrolla durante todos los años, comprende 5 asignaturas y culmina con el 
Trabajo de Diploma. 

ASIGNATURAS OPTATIVAS 
Optativa I 
Optativa II 

 


