PSICOLOGIA

CARACTERIZACION DE LA PROFESION.

La formacion del Psicologo en Cuba se ha caracterizado por la adquisicion de
habilidades profesionales tempranas y el conocimiento , sensibilizacién y
compromiso del profesional en relacion con los problemas sociales mas
acuciantes para el pais en cada etapa historica.

El objeto de trabajo del psicologo se puede definir como el conjunto de
fendmenos

(procesos, cualidades y funciones ) psiquicos que se manifiestan y actdan en
tres planos de la realidad: intrapersonal, interpersonal e institucional.

Este profesional se desempefia en campos como el diagnostico, la evaluacion y
seleccion, la prevencion, orientacion y asesoria y la intervencién psicoldgica.
(tratamiento, psicoterapia, correccion , rehabilitacion ).

El desarrollo de la ciencia y su concrecién en problemas practicos va generando
una demanda cada vez mayor de este profesional, incrementandose asi las
esferas donde puede laborar, entre las que se encuentran: la salud, la
educacién, las instituciones y organizaciones laborales, las instituciones
culturales, recreativas, la educacion superior, el medio ambiente y otras.

ASPECTOS PRINCIPALES DEL PLAN DE ESTUDIO.

Total de horas de la carrera 5614

Total de semestres 10

Porcentaje de horas dedicadas a

la practica investigativa laboral 25%

Total de disciplinas 15

Total de asignaturas 68

Culminacion de los estudios Trabajo de Diploma

DISCIPLINAS Y ASIGNATURAS

DISCIPLINA: MARXISMO LENINISMO

ASIGNATURAS:
Historia de la Revolucion Cubana
Filosofia y Sociedad |
Filosofia y Sociedad I
Economia y Teoria Politica |
Economia y Teoria Politica Il
Teoria Socio Politica

DISCIPLIONA: IDIOMA INGLES

ASIGNATURAS:
Idioma Inglés |
Idioma Inglés II
Idioma Inglés llI
Idioma Inglés IV



DISCIPLINA: EDUCACION FISICA

ASIGNATURAS:
Educacion Fisica |
Educacion Fisica Il
Educacion Fisica lll
Educacion Fisica IV

DISCIPLINA: PROCESOS BASICOS

ASIGNATURAS:
Andlisis Dindmico del Comportamiento
Fundamento Biologico del Comportamiento
Cognicion y Comportamiento |
Cognicion y Comportamiento Il
Orientacion Psicologica

DISCIPLINA: PERSONALIDAD

ASIGNATURAS:
Personalidad |
Personalidad Il

DISCIPLINA: PSICOLOGIA LABORAL Y DE LAS ORGANIZACIONES

ASIGNATURAS:
Introduccién a la Psicologia Laboral
Variables y Procesos de la Organizacion Laboral
Estudios de los Resultados de la Actividad Laboral
El Psicdlogo de la Empresa
El Dictamen en la Psicologia Laboral
Psicologia de la Direccién

DISCIPLINA: PSICOLOGIA EDUCATIVA

ASIGNATURAS:
Psicologia Educativa |
Psicologia Educativa Il
Psicologia Especial

DISCIPLINA: PSICOLOGIA DE LA SALUD

ASIGNATURAS:
Psicologia de la Salud |
Psicologia de la Salud Il

DISCIPLINA: PSICOLOGIA CLINICA

ASIGNATURAS:
Introduccién a la Psicologia Clinica
Psicodiagnédstico General
Psicopatologia General
Psicologia de la Familia
Psicopatologia Infantil
Psicoterapia General
Psicodiagnéstico Clinico
Psicoterapia Infantil
Orientacion y Terapia Sexual



DISCIPLINA: PSICOLOGIA SOCIAL

ASIGNATURAS:
Psicologia Social
Psicologia del Grupo
Psicologia Social y Vida Cotidiana
Comunicacion, Propaganda y Publicidad
Desviacién de la Conducta
Psicologia Social Comunitaria

DISCIPLINA: ASPECTOS METODOLOGICOS INSTRUMENTALES
ASIGNATURAS:
Computacion |
Computacion Il
Aspectos Metodoldgicos Instrumentales |
Aspectos Metodoldgicos Instrumentales Il
Aspectos Metodolégicos Instrumentales 1l

DISCIPLINA: TEORIA'Y SISTEMAS

ASIGNATURAS:
Introduccién a la Psicologia
Historia de la Psicologia
Teoria y Sistemas Contemporaneo

DISCIPLINA: PSICOLOGIA DEL DESARROLLO

ASIGNATURAS:
Introduccién a la Psicologia del Desarrollo
Psicologia del Desarrollo en las Edades Temprana
Psicologia del Desarrollo Escolar
Psicologia del Desarrollo Adolescente
Psicologia del Desarrollo Edad Adulto Medio
Psicologia del Desarrollo Adulto Mayor

DISCIPLINA: PRACTICA LABORAL E INVESTIGACION

ASIGNATURAS:
Practica Laboral e Investigacion
Se desarrolla durante todos los afios, comprende 5 asighaturas y culmina con el
Trabajo de Diploma.
ASIGNATURAS OPTATIVAS
Optativa |
Optativa Il



